i==+ Kurse fiir Menschen mit geistigem

Handicap

Es ist natwendiy, eine Bildeng fir olle 7 eneithen, die of den
Friazipian der welen Teihabe end Glaichierachfigeng banht,
Bikdung spielt eine Schbisselrulle fir die Tubunft eines jeden
Menschan, sowahl aus parsinlichar ak oudh gus banoflichar und
itk Skt . Des Bldungssystem it ein arsier Sttt zu g
ner ainbeziobenden Giwlbchali, (Deklosation wen Modid des
fopiisthen  Eongrames  dar  Behindeten 2002
whow, fong et projct e

Nit diem Froqioms wellen Eeissakshocechule usd BAF
Sidplale (Bikdeng — Aksonen — Frmstoagebole ir Menscin
mit Beainhichfigung = eing hifmive regioader Fisridiiungen
dir Bedinderienhife) qessig besrichiiglen Menschen die
Miglickkai bigten, Eurse 7o basuchen, gz frer besenderan S
feuon pngemessen sind

Damit sallen i pasifivan hasitra, dis n Forderschulen avrbai
Tt werden, noch dem Schebende ond Banitt in das Arbeiskeben
gectiitzt usd musgebaut werdar. Heban einem rainan Lamkors

weaiten oudh kresafes Beriibqungsmbgchbeiten omgehoies,

|wdormation uad .ll.rl'ncHung:
kvt Sidliche Wainsrafia (Zanrle] Telafon 05341,7940-122

Lesen und Schreiben

Gekamda, ocher wieder wargessens o nicht gebmauchis Fihig
keifen werden aufgehicht. Anbond wan Miogssiunfosen wid
der Umgong mit Beckstohen, Warlam und Toblan gaiht Vor
ausernung il die Kerninis des Mphebats end der Zehlen, oudh
in eingeschrinkism Mo,

fieats Mcaks

2107 Deemfog  06,03.2012,19.00-20.30 Ube
Hendeim, Paming Schulzentum

HE T Usrerichrisunden 10

Klefne Geschichte der Sidplalz

Gab g5 b e Diher Msschentessn? Wabe kemml v
Wein? War boste dia tollen Busgen? 'Wie haben dis NMensthen
frihie gsgessen end geschliden? Wi mixhien qemeinsam sil
aech aingn Mssfleg in iz Geschichte der Sidpfolz machen, Wi
wizsden Bl scheven, qemeinsem kochen und vied Kiues ler-
nen.

Aalonia Bsiner wed Sl Schwandar

10T Merdag 16042012, TRO0-20.00 Uk
Harshaim, Pamizo Schulranimum, Klzsenzimmas ond Kiche
ATE Mo Untemiditsnsden 6

Unkasterumlaga 20 €

Tedlnshmezahl; 12 Patsonen

Kollogen auf Leinwond

I chessim Eirs wesden wit wisdier mal kleini: Kurshmerke her-
stellan. Wir werden mit den usterschiedlichstan Mmarialien:
Ferden, Kork, Fedem u, 0. erbeien und m Hoadumdeshes eaf-
steht mus ainer leeran Leinwoad ein einsipartiges Kurshwerk,
denk deiner Fhoniesh wnd Krasfil,

Bitte mitbringen: Molkittel odar Schivza

g0 Modan wid Mafole Mok

T 104 Doanerstag 19042072, 18, 3030000 Uk
Hanhaim, Pamisn Schulsanim, Jaichessol

236 10 Untemichisztunden & »

Motsiolkasterc 10 €

Teinzhmezahl; 12 Parsanen

Spinnimgkurs im Fiinessstudio
Spinning 51 Fohiodiabren ool Stondiobmidem in dir Seorfiok-
le u tollar Masik. Ein Troiner stz weme und gibt dnweizungan
in der Grupps, g von alen auwgetihrt weiten end sebr vl
Spafl macten. Es ist ain Awsdaverbaining gare spazialer it B
s nuch fie Anfdnger oheobt gesigeet, wel sich jeder de
Schwiarigkeit salst eirstellan koon. Spiming Rider sind so mif-
nebaet, dass genz emervhiedbche Belmnimg engestelt war
than kone. Deshelé zieht joder Teilnehmer ab dar ersten Shinde
v dem Troining seines volkan Nurzen, D Spafl in der Gruppe,
tas gemraimome Fodfohien und wor alem ouch die Musik sar
fpen defii, doss Spiming nie lngweibig wind
Wes broeche ich daau?
buze Sparthetleidung (warteithlr sind Rochesen mir St
palsterng, cher richt rwinpand nohwendig), Sportschube
{ioder Redschube: fir Elckpedale], ein Handhuch end gend-
gend 2 frinken.

Clvisrd My aod W W,
T102 Maiflusi 2012

CGendui Tesmin win] bekenal gepiben
Harehaim, M5 Sgort Ralo Herhaim
43€ 20 Uniemichtsshindes
40 € Shelinknstan
Teinabmekasien bl 10 Persimin

o0 der Rube liegt die Kraft"

Ein Eurs mus Enfsponsen

(1 kzrm 25 in unszrem Leden ricklig shasig werdar: bai der A
beait, in der Frainai, aol dai Wabngruppe.

Stress mocht nanvits, venursacht schlechiz Lowne, Kophschmar
ron, Menchreol i s zom Auslippes oder enlech 2um Daven-
leufar. Abar Stopp! Tol & dess Du sslbst atwes dafir dun
kannis, demit Du ouch in der gesfiien Hekiik whig und gedessen
biiben kannst. n diesem Kurs lemst Do vizke Maglichkeitan
kernen, um Dich 2o entspenaen und wohl zu fiikes, Dobei sind
Spits urd Freude germfiart,

104

batviely Fedioy

Bitie mitbringer: bequem klkiden, Decke, Kissen, Sotken
2103 Mitwoch  DEO4-B00Z 19001030 Uhi
Londio, Bethesdn

e 12 Untemichtshndess &
Tedmbmezntl: 10 Pesonen
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